
 
HIVER 2022 
 
 

 
  

 | 1 ASSOCIATION NATIONALE DES RETRAITÉS FÉDÉRAUX | QC60 | SECTION OUTAOUAIS 

PRÉSENTÉ PAR 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Des nouvelles plus détaillées vous sont présentées dans cet encart. 

 
 
 
 

 
 
 

RAPPORT DE SECTION 
QC60 | Outaouais 

NOUS JOINDRE 

 
331 boul. de la Cité des 
jeunes 
Bureau 115 
Gatineau, QC J8Y 6T3 
(819) 776-4128 
1 (888) 776-4128 (sans frais) 
 
 
Courriel 
admin@anrf-outaouais.ca  
 
 
Site Web 
https://www.federalretirees.ca
/fr/sections/quebec/section-
outaouais 
 
 
Facebook 
https://www.facebook.com/an
rfoutaouais/?epa=SEARCH_
BOX 

 

Message du président 
 
Chers membres, 

Ce rapport présente les principales activités et nouveautés en cours dans 

la section Outaouais depuis l'été 2021. Notre plan stratégique 2021-2024 

élaboré l'été dernier oriente l'ensemble de nos travaux et permet aux 

membres du Conseil d'administration de travailler en concertation dans le 

but d'atteindre des résultats mesurables au bénéfice de l'ensemble de nos 

membres. Tout comme la société en général, la pandémie impose des 

changements majeurs dans nos modes de fonctionnement. Notre section 

est en réorganisation, et votre conseil d’administration et ses bénévoles 

sont résolument engagés à relever ces nouveaux défis comme vous 

pourrez le constater dans les pages qui suivent. 

Vous aimez relever des défis ? Vous avez du temps libre à consacrer à 

votre association ?  Le moment ne peut être mieux choisi pour vous 

impliquer avec Retraités fédéraux Outaouais.  J'invite les membres 

intéressés à communiquer avec nous et il nous fera plaisir de discuter des 

opportunités de bénévolat au sein de notre association. 

 

 

 

Cordialement, 

Donald Déry 

Président de la section Outaouais 
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Prix du lieutenant-gouverneur décerné à Pierre Laflamme 
 
Que ce soit auprès de son église, le Diocèse de Gatineau et de 
nombreux organismes d’aînés à vocation régionale, tels que l'ANRF 
section Outaouais, la TCARO, Pierre Laflamme laisse une empreinte 
engagée et positive partout où il est impliqué. Il a su démontrer 
leadership, expertise, accessibilité et sensibilité dans différents projets. 
Monsieur Laflamme est une personne qui aime sa communauté et qui 
fait tout en son pouvoir pour la faire rayonner. 
 
De plus, sous l’Association nationale des retraités fédéraux, section 
Outaouais, il a contribué positivement à la dissolution de la section 
incorporée et à l’élaboration des règlements administratifs, en plus 
d’améliorer les stratégies financières facilitant le recrutement de 
bénévoles pour le poste d’expert-comptable.   
 

Toutes nos félicitations, Pierre, pour cette reconnaissance bien méritée. 
 
Plan stratégique de la Section 
Le conseil d'administration s'est réuni le 19 juin 2021 avec Mme Lyne Bouchard, consultante de la 
firme Convergence, dans le but d'élaborer notre plan stratégique 2021-2024.  Au terme d'une 
journée bien remplie, nous avons identifié nos priorités pour les prochaines années. On y 
retrouve, les priorités, les stratégies ou projets, les indicateurs de résultats, l’échéancier 
d’exécution, les ressources nécessaires, les responsables ainsi qu’un espace consacré aux suivis 
du plan.  Vous pouvez consulter ce plan en visitant notre page Web "Retraités fédéraux section 
Outaouais". 
 
Finances  
La principale source de revenus de notre section provient de la remise que le Bureau national 
envoie aux sections.  La section reçoit 9.20$ par membre individuel et 13.12$ pour un couple. Ces 
montants représentaient 18% de la cotisation des membres. Lors de l'Assemblée extraordinaire 
des membres tenue en septembre 2021, une motion a été adoptée augmentant la part aux 
sections à 20% dès janvier 2022.  Il s'agit d'une mesure intérimaire, le temps que l'Association 
détermine plus précisément les besoins financiers des sections pour s'acquitter de leurs 
responsabilités. La situation financière de la section est excellente, car les activités virtuelles 
remplacent les activités sociales réduisant ainsi les dépenses.  De plus, le conseil d'administration 
a réduit ses réunions en personne aux deux mois alors que les autres réunions de travail se font 
essentiellement en ligne, réduisant ainsi les dépenses. Nous avons également débuté le virage 
numérique afin de pouvoir payer nos factures en ligne. Nous prévoyons aussi instaurer les 
paiements en ligne des coûts d’inscriptions aux activités sociales lorsqu’elles reprendront.  
 
Visioconférences 
Nous organisons des visioconférences présentant un intérêt pour nos membres de tous âges 
incluant les futurs retraités de la Fonction publique fédérale.  La philanthropie, l'audition, les 
testaments, la mémoire et vieillissement, la maladie d’Alzheimer sont quelques-uns des sujets qui 
ont été abordés par des conférenciers experts dans leur domaine.  Nous collaborons avec les 
autres sections du Québec et  avec celle d'Ottawa afin de vous fournir un éventail de sujets 
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intéressants, et vous invitons à vous abonner à notre page Facebook (ANRF Outaouais) afin 
d'être informé des prochaines visioconférences offertes et des dernières nouvelles. Vos 
suggestions de sujets sont bienvenues. Grâce à la plateforme ZOOM, nous avons gardé un 
contact précieux avec nos membres, et continuons de tenir compte des directives de la santé 
publique lors de l'organisation des activités sociales pour votre protection.  
 
Élections fédérales  
Retraités fédéraux Outaouais et l'Association 
québécoise de défense des droits des 
personnes retraitées et préretraitées de 
l'Outaouais (AQDR Outaouais) ont organisé un 
débat public en collaboration avec la Table de 
concertation des aînes et retraités de 
l’Outaouais (TCARO) dans le cadre de l'élection 
fédérale de 2021. Le débat d'une durée de deux 
heures a été tenu à la Cabane en bois ronds.  
Des invitations par courriel ont été envoyées à 
tous nos membres ainsi qu'aux membres des 
cinq autres sections du Québec.  Un peu plus 
de 100 personnes se sont inscrites en 
visioconférence et 25 représentants de 
différentes associations d'ainés ont assisté en 
personne au débat. Les candidats représentants les cinq principaux partis politiques de 
l'Outaouais ont abordé les thèmes concernant la santé, la sécurité du revenu de retraite, le 
logement et les programmes de maintien à domicile. Chaque candidat a eu la possibilité de 
répondre à chaque question au nom de son parti. Les candidats présents étaient : 
 
M. Yves Destroismaisons, Bloc Québécois, candidat dans Argenteuil-La Petite-Nation; 

M. Samuel Gendron, Nouveau Parti démocratique, candidat dans Hull-Aylmer; 

M. Steven MacKinnon, Parti libéral du Canada, candidat dans Gatineau; 

M. Shaughn McArthur, Parti Vert du Canada, candidat dans Pontiac; 

Mme Sandrine Perion, Parti conservateur du Canada, candidate dans Hull-Aylmer. 

 

La vidéo du débat est disponible sur Internet : https://fb.watch/83iMsOETmm/ ainsi que sur les 
pages Facebook de l'AQDR Outaouais et de l'ANRF Outaouais. 
 
Nouvelle employée 

 
C’est avec grand plaisir que nous annonçons l’arrivée d’une seconde employée 
au sein du bureau administratif de la section Outaouais.  Mme Liane Dussault 
s’est jointe à notre section en août 2021 à titre d’adjointe - Services aux 
membres à temps partiel.  Mme Dussault consacrera la majeure partie de son 
temps au recrutement et à la rétention des membres ainsi qu'à la mise à jour et 
au développement de notre Programme régional de tarifs préférentiels.  
Bienvenue Mme Dussault. 

 

https://fb.watch/83iMsOETmm/
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Conseil d’administration 
 
Président :    Donald Déry 

Vice-présidente :   Andrée-Lise Provost 

Secrétaire :    Jacques Lecompte 

Trésorier :    René Caron 

Administrateur :   Michael MacNeil 

Administratrice :   Michelle Page 

 

 
 

 Bénévoles 
 
 

Photographie :                     Robert Dubois, Francine Frappier 

Site d’hébergement              

et rapports CRM :                Guy Gaumont 

Appels aux membres :        Hélène Brosseau, Christiane Babin, 

Recrutement et 

Visioconférences :                 André Thivierge 

Traduction :                           Michael MacNeil 

 

 

 

ÉVÉNEMENTS À VENIR 

 

Aucun événement prévu 

au moment de 

l’impression du présent 

Encart 

 
 
Restez à l’affût de nos 
infolettres et publications 
Facebook et Web pour 
plus de détails, ou 
contactez-nous aux 
coordonnées figurant à la 
première page du 
présent document pour 
plus d’informations au 
sujet des prochains 
événements de la 
Section. 
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Liste de bénévoles et membres du conseil 
2021-2022 


